
「東京都ジュニア育成地域推進事業」 
 

 

 

                               

 

 

 

 

本年度も中学生を対象としたバレーボール教室を開催いたします。 

もっと個人の技術を向上させたい方、バレーボールに興味のある方お待ちしております！     

 

 １．対  象  中学生男女（未経験者歓迎）※全日程の半数以上の参加のできる方 

 

 ２．会  場  小平市民総合体育館 

        （東京都小平市津田町１－１－１ 西武国分寺線 鷹の台駅から徒歩２分） 

 

 ３．参加費  無料 

 

 ４．と き  【女子クラス】  

●１５時３０分～１７時３０分  

【男子クラス】  

●１７時４０分～１９時４０分 

 

         ５月１７日・３１日、６月７日・２１日、７月５日・１９日 

８月１６日・３０日、９月６日・２０日、１０月４日・１８日 

１１月１日・１５日、１２月６日    全１５回いずれも水曜日 

  

 ５．持ち物  運動のできる服装、室内用運動シューズ、飲み物、タオル等 

 

 ６．申込み  ５月６日（土）午前１０時～受付開始。下記問合せ先へお申込みください。 

        ※定員になり次第締め切りとさせていただきます。 

 

７．主 催  一般社団法人小平市体育協会・東京都・（公財）東京都体育協会  

 

                                     

 ８．問合せ  小平市民総合体育館     電話 ０４２－３４９－１３５０  


