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令和 7年 9月 1日

                                                   

令和７年度 スポーツ協会社員総会 

 

令和７年６月２５日（水）に開催された、今年度の  

社員総会が無事に終了しました。今年度は、市民総合

体育館の指定管理業務の終了に伴う、予算の引き継ぎ

などの関係から、３月の社員総会は開催せず、６月に

一括開催となりました。 

令和６年度の「事業報告」「決算報告」と令和７年

度の「事業計画（案）」「収支予算（案）」をまとめて

審議し、代表者全員の賛成を得て可決しました。 

スポーツ協会人事案件では、先の理事会で決定して

いた、“片山敬副会長”、“大木博専務理事”の就任に

ついても合わせて報告し了承を得ました。 

令和７年度からは、本来のスポーツ協会独自の業務

に戻り、小平市のスポーツ振興にますます全力を注い

で参りますので、ご協力をお願いいたします。 

また、スポーツ協会表彰式につきましても、社員総

会に合わせて開催をしました。詳細は、２ページ以降

に写真付きで掲載しています。 

 

第７８回東京都スポーツ大会 

第２６回東京都障害者スポーツ大会 

合 同 開 会 式 
 

令和７年５月１０日（土） 東京体育館において

「東京都スポーツ大会」と「東京都障害者スポーツ大

会」の合同開会式が開催されました。今までは「都民

体育大会」と言う名称で愛されてきた大会でしたが、

時代の流れにより、大会名が変更になりました。 

スポーツ協会からは、荒武会長、藤野副会長・片山

副会長、牧理事、大滝事務局長、野村・広田担当が、

小平市からは、田野倉文化スポーツ課長が代表で参

加しました。 

本大会は、広く都民の間にスポーツを普及し、地域

スポーツの振興と、地区の友好親善を目的に、 昭和

２２年から区市町村対抗で毎年開催されています。

本大会は、春季大会（陸上競技・サッカー・テニス・

バスケットボール他）、夏季大会（水泳、ゴルフ）・冬

季大会（スキー・駅伝競技）に分けて開催されます。

参加者は、約 15,000名にのぼり東京都スポーツ協会

最大規模のスポーツ大会です。 

なお、この開

会式当日に、

今年度は、サ

ッカー協会の

千葉清久氏が

生涯スポーツ

功労者表彰

を、また、小平

市少林寺拳法連

盟が生涯スポー

ツ優良団体とし

て表彰されまし

た。 
 

少林寺拳法連盟                 千葉清久 様 
尾方一輝 様             

 

第５７回東京都市町村総合スポーツ大会開会式 
 

 令和７年７月１２日（日）小金井宮地楽器ホールに

おいて、第５７回東京都市町村総合スポーツ大会の

開会式が開催されました。 

この大会は、多摩地域３０市町村で構成するもの

で、今年は小金井市が幹事市となり、第４ブロック 

７市で担当してもらいました。 

開会式にお

いて、前副会長

の島野博幸氏

が「特別功労表

彰」を、常務理

事の尾方一輝

氏が功労表彰を受賞されました。 

今大会からグラウンドゴルフ競技が新たに加わり

合計１５種目となりました。 
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令和６年度上部団体受賞者 

小平市スポーツ協会表彰者 

 

１ 東京都スポーツ功労者   

            朝 倉 孝 夫 様 

 

東京都スポーツ功労団体   

       小平市ダンススポーツ連盟 様 

 

２ 東京都スポーツ協会 生涯スポーツ功労者 

            広 瀬 義 隆 様 

 

   東京都スポーツ協会 スポーツ優良団体 

小平市アーチェリー連盟 様 

 

３ 東京都市町村スポーツ協会連合会  功労者 

             畠 山 正 則 様 

 

＊以上 上部団体受賞者 

 

４．小平市スポーツ協会功労者 

 

 

 

前スポーツ協会副会長 

島 野 博 幸 様                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前スポーツ協会代表委員 

鈴 木 不二雄 様 

 

 

 

 

 

 

功労表彰（当日欠席者） 
 

前小平市バスケットボール協会会長 

小 川   潔 様 

前スポーツ協会監事 

朝 倉 孝 夫  様 

  前ポーツ協会常務理事 

      渡 辺 義 則 様 

  

５．小平市スポーツ協会特別表彰受賞者 

 

パリ２０２４パラリンピック「ブラインドサッカー 

男子」日本代表 

 

後 藤 将 起 様 

高 橋 裕 人 様 

 

 

 

 

パリ２０２４パラリンピック「自転車競技（ＭＢクラ

ス）タンデム男子」日本代表 

 

 

 

木 村 和 平 様 

 

 

 

 

 

 

６．小平市スポーツ協会一般表彰受賞者 

 

第１６回全日本パラ卓球選手権大会「立位男子シング

ルスクラス８」準優勝 

 

 

小平市スポーツ協会理事 

  佐 藤 泰 巳 様 
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第４０回新潟シティマラソン２０２４ 

「フルマラソンの部」優勝（３連覇） 

 

 

 

小平市陸上競技協会 

     大 橋 秀 星 様 

 

  

 

 

第３０回関東レディースソフトテニス「ふじＢの部」

代表選考会 優勝 

 

 

小平市ソフト 

テニス連盟 

吉 田 眞 弓 様 

 

 

 

 

第９３回東京レディースソフトテニス大会 

「ももブロック（８０歳以上）」優勝 

 

 

小平市ソフトテニス連盟 

森 川 陽 子 様 

 

 

 

 

 

第５６回東京都市町村総合スポーツ大会  

水泳競技 女子４０歳以上 

「５０ｍバタフライ」「５０ｍ自由形」優勝 

 

 

小平市水泳協会 

田 野 明日香 様 

 

 

 

 

 

 

第３０回東京都市町村テニス選手権大会 

（女子ダブルス）優勝 

 

 

 

 

 

 

 

木 村 凪 葉 様   佐 藤  歩 様 

 

第４０回若葉カップ全国小学生バドミントン大会 

東京都選考会 優勝 

 

小平市バドミント

ン協会 

（ジュニアバドミントンク 

ラブ女子） 

 

 
 

令和６年度スポーツフェスティバル東京 団体優勝 

 

 

小平市ダンススポー

ツ連盟 

 森 田 直 樹 様 

 

 

 

特別表彰・一般表彰（当日欠席者） 

小田倉真  様（パリ２０２４オリンピック「トライアスロン 

男子個人」日本代表） 

内島萌夏  様（パリ２０２４オリンピック「テニス女子シン 

グルス」日本代表） 

荒木遼太郎様（パリ２０２４オリンピック「サッカー」 

日本代表）（FC 東京） 

野澤大志ブランドン様  （同 上） 

小山慎二 様（ソフトテニス日本スポーツマスターズ選考会 

「男子４５の部」優勝） 

井上成之 様（第５８回ソフトテニス都下選手権大会 

「男子４５の部」優勝） 

前川和輝 様（東京都ミックスソフトテニス選手権大会 

「一般の部」優勝） 
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第４４回小平グリーンロード歩こう会 
 

今年の、第４４回小平グリーンロード歩こう会は、 

４月１３日に開催予定でしたが、あいにくの雨で、 

参加者の安全性も考慮し中止しました。 

 

令和７年度バスケットボールクリニック 
 

７月２８日（月）、８月１日（金）の２日間、昨年

に引き続き、ジュニア育成地域推進事業として、 

“バスケットボールクリニック”を開催しました。 

今年もプロ

バスケットボ

ールＢ３リー

グ加盟の立川

ダイスの選手

を講師に迎え、

講習会を実施

しました。 

市内小学校に在学の３・４年生及び５・６年生を対

象に、延べ４４名の参加がありましたが、参加者の多

くはバスケットボ

ールの経験が有る

ようで、上手な子

供達が多くいまし

た。 

短い時間でした

が、プロのバスケ

ットボール選手と一緒に練習ができ、楽しそうにパス

やドリブル・シュートなどを勉強し、講習会終了後に

は、マイボールな

どにプロ選手の

サインもゲット

し、満足した様子

でクリニックを

終えているよう

でした。 

 

令和７年度ジュニアバレーボール教室 
 

昨年まで、ジュニア育成地域推進事業で、長期教

室として実施していた“ジュニアバレーボール教

室”を、今年は、夏休み期間を利用し、８月１８日

（月）１日だけの開催としました。 

 

 

プロバレー

ボールチーム

の“東京グレ

イトベアー

ズ”のスクー

ルコーチを講

師に迎えて実

施しました。 

ジュニア育成事業は、小平市の中学生だけではな

く、都民対象なので、他市からの中学生も参加し、

延べ６０名の

参加がありま

した。参加者

のほとんど

は、バレーボ

ールの経験が

あるようで、講師からは「参加者のレベルが高いの

にびっくりしました。練習メニューを急遽切り替え

てやらせてもらいました」との報告がありました。 

参加者は、プロのコーチから「上達するコツ」を教

わりながら、楽しそうに指導を受けていました。 

この教室の開催時期や回数・内容等については、 

来年に向けてさらに検討が必要な気がしました。 

 

令和７年度ジュニア育成研修会 
 

“スポーツ障害に対する熱中症対策や水分補給” 

 ７月１９日

（土）に小平市

スポーツ協会・

東京都スポーツ

協会・東京都 

主催のジュニア

育成講習会が開催され、猛暑の中、ジニア育成実施

団体および各スポーツ活動団体の指導者３８人の出

席がありました。 



5 

 

 

今年度のテーマは、例年にない酷暑の夏にちなみ、

熱中症対策アドバイザーである「國井雄一氏」を講師

に迎え「熱中症対策や水分補給の仕方・効果」をテー

マに講演をいただきました。 

 講演は４つのテーマに分け進められ、 

◎テーマ１“熱中症の現状”では、直近の熱中症の発

生状況、熱中症の動向等について説明があり、スポー

ツ活動中の熱中症による死者も出ているとのことで

した。 

◎テーマ２“熱中症とは”、ここでは、熱中症を引き

起こす要因についての説明、 

◎テーマ３”熱中症予防のポイントについて“予防に

は水分補給、日常の健康管理が重要であるとの説明が

あり、水分補給は運動を始める前から補給しておいた

方がより効果があるとのアドバイスがありました。 

◎テーマ４“緊急時の救急措置”では、熱中症と疑わ

れる症状と初期対応等実例をあげ、初期対応の重要性

について説明されました。受講者からは、水分の補給

方法や塩分の取り方についての質問が数多くあり、例

年にも増して活発なやり取りがなされました。 

 事務局からも最

後に、「今年は、酷暑

が続いているので、

スポーツをする上

で、熱中症対策は重

要な課題となって

いる。この度の講習会の内容を活かし活動を続けて行

きたい」と、決意も新たに講習会を締めくくりました。 

  

第５７回東京都市町村総合スポーツ大会閉会式

および大会結果 
 

  

令和７年８月９日（土）に、小金井宮地楽器ホールに

おいて、第５７回東京都市町村総合スポーツ大会閉会

式が開催されました。今年の大会は、第４ブロックで

ある武蔵野市、三鷹市、府中市、調布市、国分寺市、

狛江市、小金井市において盛大に開催され、酷暑の中

の熱戦の幕が下ろされました。 

 今年の小平市の成績は、“男子４位”“女子３位”“総

合５位”という高成績で、昨年を上回る成績をおさめ

ました。おめでとうございます。 

 

     

総合成績表（男子・女子・総合） 

男 子 女 子 総 合 

順位 市町村名 順位 市町村名 順位 市町村名 

１ 八王子市 １ 八王子市 １ 八王子市 

２ 府 中 市 ２ 立 川 市 ２ 立 川 市 

３ 調 布 市 ３ 小 平 市 ３ 府 中 市 

４ 小 平 市 ４ 三 鷹 市 ４ 調 布 市 

５ 西東京市 ５ 多 摩 市 ５ 小 平 市 

６ 立 川 市 ６ 武蔵野市 ６ 武蔵野市 

７ 町 田 市 ７ 府 中 市 ７ 町 田 市 

８ 武蔵野市 ８ 国分寺市 ８ 三 鷹 市 

 

小平市の種目ごとの成績 

     剣道男子         ： 第２位 

     ダンススポーツ   ： 第２位 

    ソフトテニス女子 ： 第３位 

    バレーボール男子 ： 第３位 

    剣道女子         ： 第３位 

    バドミントン男子 ： 第３位 

    ソフトボール女子 ： 第４位 

◎  陸上女子         ： 第７位 

〇  バドミントン女子 ： ベスト８ 

〇  水泳男子         ： ベスト８ 

〇  水泳女子         ： ベスト８ 

〇  柔 道           ： ベスト８ 

 例年にない酷暑の中、選手の皆さん、大変お疲れ様

でした。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

各加盟団体から提出を頂いた、大会結果につきま

しては、今回は他の記事が多かったため、掲載が出

来ませんでした。次号の掲載とさせて頂きますので

ご了承ください。 

 “小平スポ協だより”についてのご意見などをお

寄せください。随時、取り上げて行きたいと考えて

います。 
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今年の灯りまつり 

 

                              
  

 

 

 

 

 

 

サッカー協会 居合道連盟 

バウンドテニス協会 婦人軽体操連盟 卓球連盟 

八
月
二
日
の
土
曜
日
、
今
年
も
市
の
「
灯
り
ま
つ
り
」
に
参
加

し
ま
し
た
。 

各
加
盟
団
体
に
、
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
行
燈
を
作
っ
て
も
ら
い
、 

ス
ポ
ー
ツ
協
会
名
物
の
ビ
ッ
グ
行
燈
と
一
緒
に
体
育
館
玄
関
前

に
飾
り
ま
し
た
。（
写
真
は
、
今
年
の
新
作
五
点
で
す
） 

S
y
a
s
in

n
h
a
 
 

今
年
は
、
行
燈
の
前
で
ポ
ー
ズ
を
取
っ
て
く
れ
る 

か
わ
い
い 

飛
び
入
り
の
お
客
様
も
来
て
く
れ
ま
し
た
。 


